ЛИСТОВКА

ВЕНОЗНОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ возникает при повреждении стенок вен.
ПРИЗНАКИ: 

из раны медленной непрерывной струей выте​кает темная кровь.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ заключается в остановке кровотечения, для чего достаточно придать приподнятое положение конечности, максимально согнуть ее в суставе или наложить давящую повяз​ку. Такое положение придается конечности лишь после наложе​ния давящей повязки. 

При сильном венозном кровотечении при​бегают к прижатию сосуда. Поврежденный сосуд прижимают к кости ниже раны. Этот способ удобен тем, что может быть вы​полнен немедленно и не требует никаких приспособлений.
КАПИЛЛЯРНОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ

 является следствием по​вреждения мельчайших кровеносных сосудов (капилляров).

ПРИЗНАКИ: кровоточит вся раневая поверхность.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ

 заключается в наложении давящей повяз​ки. На кровоточащий участок накладывают бинт (марлю), мож​но использовать чистый носовой платок или отбеленную ткань.

ЛИСТОВКА
ОБМОРОК
       ОБМОРОК – внезапная кратковременная потеря сознания, сопро​вождающаяся ослабление деятельности сердца и дыхания.         Возни​кает при быстро развивающемся малокровии головного мозга и продолжается от нескольких секунд до 5-10 минут и более.
ПРИЗНАКИ.

     Обморок выражается во внезапно наступающей дурноте, головокружении, слабости и потере сознания. 

     Обморок сопровождается побледнением и похолоданием кож​ных покровов. 

    Дыхание замедленное, поверхностное, слабый и редкий пульс (до 40-50 ударов в минуту).

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ. 

       Прежде всего, необходимо пострадавше​го уложить на спину так, чтобы голова была несколько опуще​на, а ноги приподняты. 

     Для облегчения дыхания освободить шею и грудь от стесняющей одежды. 

      Тепло укройте постра​давшего, положите грелку к его ногам. Натрите нашатырным спиртом виски больного и поднесите к носу ватку, смоченную нашатырем, а лицо обрызгайте холодной водой. 

      При затянув​шемся обмороке показано искусственное дыхание. После при​хода в сознание дайте ему горячий кофе.

